Gledesperlen

Den blå gledesperlen

forteller oss om glede. 

Og om takk. 

For når vi er glade, 

får vi lyst til å takke. 

Gud gir oss livet, 

og Gud gir oss de største gledene. 

Når noe er vanskelig, 

trenger vi ikke bekymre oss. 

Vi kan kjenne på perlen 

og legge bort alt 

som er leit. 

Vi kan bare leve og glede oss.


OPPGAVE:


1. Legg et ark på brystkassa di. Løp med arket på brystet -  fra den ene bjørka til den andre – og tilbake igjen. 

Det er om å gjøre å ikke miste arket.


Det er ikke lov til å bruke hendene!

