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Kapittel b3

Lag Leir!

Inger Synnøve Gjære  
f. 1970
•	 Oppvokst	på	Bakketun	folke-

høgskole.
•	 Leder	på	leir	siden	tenårene	

startet.
•	 Adjunktutdannet	barnepas-

tor/administrasjonsmedar-
beider.

•	 Jobbet	med	leir	i	NMSU,	
trosopplæringstiltak	og		
menighetsfelleskap.

•	 Deler	med	glede	livet	med	
jevnaldringen	som	så	henne	
på	leir	allerede	i	5.klasse	.

•	 Har	fått	gode	konfirmant-
leiropplevelser	gjennom	10	
leirer	i	Orkdalsmenighetene	i	
Trøndelag.

Slik kan det gjøres – praktisk sjekkliste
En lengre versjon finner du rett etter denne sjekklisten

På startstreken
Gled deg over å få lage leir!
Finn gode inspirasjonskilder! 
Bønn

Sett rammer:
Lag framdriftsplan
Konfirmantkull – antall ledere – og antall leirer
Valg av sted for leiren
Når skal leiren arrangeres?
Når er konfirmasjonen – vår eller høst? 
Hvordan er konfirmantåret lagt opp? 
Når i skoleåret skal man legge konfirmantleiren? 
Organisering
Leirprogram
Inndeling av konfirmantgruppa
Lederressurser
Økonomiske rammer 

Sikkerhet:
Generelt 
Medisinsk
Brann
Gode grenser

Konfirmantgruppa
Motiver konfirmanter og foreldre!
Skap god dialog med konfirmantene!
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Kap. 3 Lag leir!

Konfirmantledere 
Hvor mange trenger vi? Finn antall og aktuelle lederoppgaver.
Hvordan skaffe ledere? 
Lederkategorier
Voksenledere
Ungdomsledere (16+)
Fjorårskonfirmanter 
Lederoppgaver

Utrust medarbeidere: 
Ledersamlinger og kurs gjennom hele året
Ledermøter 
I forkant av leiren
Underveis i leiren
Etter leiren

Leirens innhold
Praktisk tilrettelegging i forkant – på kontoret
Ha god dialog med leirsted

Gjennomføring:
Sentrale byggesteiner
Ledelse på leir 

Evaluering
Les evalueringer
Ha gode evalueringsrutiner 


