Urettferdig fotballkamp

Mål:
La deltagerne føle på kroppen hvor urettferdig verden er.

Tid: 
45-90 min.

Antall deltagere: 15 eller mer.

Urettferdig fotballkamp er en aktivitet som lett forklarer deltagerne hvor urettferdig verden er, ved å la de delta i en fotballkamp hvor reglene ikke er rettferdige. Poenget er å forenkle noen av de viktigste maktstrukturene i verden slik at de blir elementer i en fotballkamp mellom to lag. Spillet blir kontrollert av deg som dommer, slik at man får det ønskede resulatet, hvor det ene laget vinner overlegent over det andre. 

Aktiviteten kan brukes som et eksempel i et foredrag, eller som hovedattraksjonen i et opplegg, og passer alle aldersgrupper over 14 år. Hvis man har mye tid til å forberede seg kan dette være en fotballkamp i stort omfang og med mange deltagere. Opplegget fungerer derimot også godt med mindre tid til forberedelser. 

Alternativ A)

Fotballkamp med minst mulig forberedelser. (45 minutter)
Utstyr
● Fotball, dommerfløyte, gaffatape, store ryggsekker, vekter (fylte vannflasker, steiner el.).

● ChangemakerMagasin og Changemaker-brosjyrer.

● Et område som har plass nok til å spilles på, og som også tåler å bli spilt fotball på.

Forberedelser

Før spillet starter må området ryddes klart til fotballkamp, -det må være nok plass til å kunne spille en forenklet versjon av en fotballkamp, med maksimum 25 spillere på banen. To mål i svært ulik størrelse må lages; bruk fotballmål, markører (f.eks stoler) eller marker målområde med gaffatape på veggen (gaffatape kan lage merker, så spør om lov først). 

Deltagerne deles inn i to lag, hvorav det ene er u-land og det andre er i-land. Laget som er u-land kan gjerne være litt flere, ettersom det i verden også finnes flere u-land enn i-land. Det kan maksimum være 25 spillere med i kampen, så hvis det er flere deltagere med på arrangementet må disse være tilskuere. Det bør ikke være færre enn 15 deltagere. 

Det eneste deltagerne trenger å vite før spillet begynner er at de skal være med å spille en fotballkamp, og at i-landene skal skåre på det største målet, mens u-landene må treffe det minste målet for å få poeng. Du må også informere om spillereglene under. Reaksjonene som kommer i løpet av kampen blir sterkere hvis deltagerne er uvitende om det som kommer til å skje, og hva som er målet med fotballkampen. 

Det er tre grunnregler i denne fotballkampen:

● Det er selvfølgelig ikke lov å begynne å sloss e.l. 

● Deltagerne må følge alt det du som dommer bestemmer. 

● Brytes disse to reglene kan ikke deltagerne lenger være med på aktiviteten. 

Kampens gang

Det første minuttet kan lagene få lov til å spille akkurat som i en vanlig fotballkamp, men ikke la det gå lang tid før du bryter inn. Som dommer er din viktigste jobb å være partisk gjennom hele kampen, og konsekvent dømme i i-landenes favør. Eksempler på partisk dømming kan være å dømme uskyldige u-land slik at i-landene får straffespark, sette spillere fra u-landene på benken uten grunn og ignorere feil fra i-land. Hvis det er mange deltagere på banen, bør du snarest sette noen på benken for å forhindre kaos. Det er også viktig å alltid slå hardt ned på slossing eller lignende, og nekte deltagere som lager bråk å spille videre, uansett hvilke lag de er på. (Normal knuffing som forekommer i enhver fotballkamp kan selvfølgelig tolereres).

Ettersom du som dommer behandler lagene så ulikt, vil i-landene lett vinne kampen, og du vil sannsynligvis få kraftige reaksjoner på hvordan du kontrollerer kampen. Det er da viktig å minne om regel nummer to, nemlig at du som dommer bestemmer. For å hindre at kampen stopper helt opp på grunn av frustrerte spillere, er det viktig å snarest inkludere andre elementer i kampen, og det er her du får bruk for ryggsekkene, vektene og gaffatapen. Tilfeldig utvalgte spillere blant u-landene får tildelt store ryggsekker fylt med vekter, slik at det nærmest blir umulig for dem å spille videre. Andre u-land får sammenteipet bein og/eller armer, eventuelt kan du også tape noen av spillerne sammen. (Hvis du bruker gaffatape er det viktig å huske at gaffatape ødelegger klær!) Spillerne må bruke utstyret de får utdelt, og kan ikke fjerne dette før kampens slutt. Del ut utstyret med jevne mellomrom. Når alt er fordelt blant u-landene skal det være kaotisk på banen, og u-landene skal ha problemer med å fortsette å spille. Det er derfor lurt å overdrive effektene her, slik at det er kun 3-4 av u-landene som har mulighet til å delta skikkelig i fotballkampen. Bakgrunnen for det som skjer her trenger ikke å bli forklart før oppsummeringen etter kampens slutt, også fordi deltagerne sjelden får med seg slik informasjon.

Kampens slutt

Det er på tide å avslutte kampen når du ser at i-landene leder med mange mål, og spillerne på laget med u-land er lei eller slitne av å streve rundt på banen. Det er også viktig å sette av 15 minutter til oppsummering. 

Oppsummering

Oppsummeringen er den viktigste delen av aktiviteten, og det er helt avgjørende at alle deltagerne, og eventuelt tilskuere, får med seg det som blir sagt. La først fotballspillerne få rase fra seg og si noe om hvordan det var å være med å spille i en så urettferdig fotballkamp, og bruk denne responsen til å forklare poenget med aktiviteten. Det er viktig å forklare alle elementene i kampen, at alt var urettferdig fra starten av, med ulik størrelse på målene og med en svært partisk dommer. Du som partisk dommer kan sammenlignes med Verdensbanken og WTO som styrer mye av verdens regler. De tunge sekkene som gjorde det vanskelig å spille for u-landene er en måte å vise hvordan u-land i dag tynges ned med gjeldsbyrder, mens sammenteipingen av bein er ”handelslenker” som holder u-landene fastlåst i ugunstige avtaler. Krigsskader som lammer samfunn i u-land blir vist ved de sammenteipede armene. Det er viktig at oppsummeringen ikke blir for vanskelig for deltagerne å forstå, så bruk heller mer tid til å forklare hvis du har et publikum uten mye forkunnskaper. Videre kan man si noe om at alle syns det er hyggeligere med en fotballkamp med rettferdige spilleregler, på samme måte som at vi ønsker oss en rettferdig verden hvor alle har de samme mulighetene og rettighetene. Fra en slik avslutning kan man forsette med å si litt om Changemaker sitt arbeid, og at vi jobber for at ”spillereglene” i verden skal bli mer rettferdige.Hovedpoenget med oppsummeringen er å få frem at verden i dag er urettferdig, men at vi har tro på at det er mulig å forandre verden. Del ut ChangemakerMagasin og brosjyrer.

Alternativ B)

Fotballkamp som krever mer forberedelser. (60-90 minutter)
Utstyr: 


● Fotball, mål, dommerfløyte, røde og gule kort, fotballdrakter evt. med landnavn 

påskrevet, store ryggsekker, vekter (vannflasker fylt med vann, stein e.l), gaffatape, 

krykker/rullestol, kjetting, låser og nøkler, slalomstøvler, godteri/frukt, drikke og

plastikkglass, evt. mikrofon, høytalere og musikk

● ChangemakerMagasin og Changemaker-brosjyrer.

● Et område som har plass nok til å spilles på, og som også tåler å bli spilt fotball på.

Forberedelser

Før spillet starter må området ryddes klart til fotballkamp, -det må være nok plass for å kunne spille en forenklet versjon av en fotballkamp, med maksimum 25 spillere på banen. To mål i svært ulik størrelse må lages; bruk fotballmål, markører (f.eks stoler) eller marker målområde med gaffatape på veggen (gaffatape kan lage merker, så spør om lov først). Hvis det er et større arrangement med mange deltagere må også lydanlegg rigges opp.

Deltagerne deles inn i to lag, hvorav det ene laget er u-land og det andre er i-land, og spillerne får utdelt fotballdrakter (eventuelt fotballdrakter med landnavn påskrevet). Spillerne som er i-land får i tillegg servert godteri/frukt og drikke før kampens start, mens u-landene ikke får noe som helst. Laget som er u-land kan gjerne være litt flere, ettersom det i verden også finnes flere u-land enn i-land. Det kan maksimum være 25 spillere med i kampen, så hvis det er flere deltagere med på arrangementet må disse være tilskuere. Det bør ikke være færre enn 15 deltagere som spiller. 

Det eneste deltagerne trenger å vite før spillet begynner er at de skal være med å spille en fotballkamp, og at i-landene skal skåre på det største målet, mens u-landene må treffe det minste målet for å få poeng. Du må også informere om spillereglene under. Reaksjonene som kommer i løpet av kampen blir sterkere hvis deltagerne er uvitende om det som kommer til å skje, og hva som er målet med fotballkampen. 

Det er tre grunnregler i denne fotballkampen:

● Det er selvfølgelig ikke lov å begynne å sloss e.l. 

● Deltagerne må følge alt det du som dommer bestemmer. 

● Brytes disse to reglene kan ikke deltagerne lenger være med på aktiviteten. 

Kampens gang

Det første minuttet kan lagene få lov til å spille akkurat som i en vanlig fotballkamp, men ikke la det gå lang tid før du bryter inn. Som dommer er din viktigste jobb å være partisk gjennom hele kampen, og konsekvent dømme i i-landenes favør. Eksempler på partisk dømming kan være å dele ut gule og røde kort til uskyldige u-land, tildele i-landene uriktige straffespark, sette spillere fra u-landene på benken uten grunn og ignorere feil fra i-land. Hvis det er mange deltagere på banen, bør du snarest sette noen på benken for å forhindre kaos. Det er også viktig å alltid slå hardt ned på slossing eller lignende, og nekte deltagere som lager bråk å spille videre, uansett hvilke lag de er på. (Normal knuffing som forekommer i enhver fotballkamp kan selvfølgelig tolereres).

Ettersom du som dommer behandler lagene så ulikt vil i-landene lett vinne kampen, og du vil sannsynligvis få kraftige reaksjoner på hvordan du kontrollerer kampen. Det er da viktig å minne om regel nummer to, nemlig at du som dommer bestemmer. For å hindre at kampen stopper helt opp på grunn av frustrerte spillere, er det viktig å snarest inkludere andre elementer i kampen, og det er her du får bruk for det ekstra utstyret. For at det skal bli vanskelig for u-landene å spille videre, skal tilfeldig utvalgte spillere blant u-landene få utdelt utstyr som de må bruke, og ikke har lov til å fjerne før kampens slutt. Dette er følgende:

● Store ryggsekker fylt med vekter. 

● Krykker og/eller rullestol.

● Kjetting som låser fast beina til spilleren. (Husk hvor du legger nøklene!)

● Slalomstøvler.

Del ut utstyret med jevne mellomrom. Når alt er fordelt blant u-landene skal det være kaotisk på banen, og u-landene skal ha problemer med å fortsette å spille. Det er derfor lurt å overdrive effektene her, slik at det er kun 3-4 av u-landene som har mulighet til å delta skikkelig i fotballkampen. Bakgrunnen for det som skjer her trenger ikke å bli forklart før oppsummeringen etter kampens slutt, også fordi deltagerne sjelden får med seg slik informasjon.

Kampens slutt

Det er på tide å avslutte kampen når du ser at i-landene leder med mange mål, og spillerne på laget med u-land er lei eller slitne av å streve rundt på banen. Det er også viktig å sette av 15 minutter til oppsummering.

