Langfredagsvandring 
[bookmark: _GoBack]Dette er en ressurs for felles langfredagsvandring utendørs. Langfredagsvandring, også kjent som korsveiandakt, er i utgangspunktet en katolsk tradisjon som også er i bruk i en del menigheter i Den norske kirke. Ressurser til de ulike stasjonene eller stoppene i vandringen, bør preges lokalt blant annet utfra hvilke bygninger eller steder som besøkes på vandringen. Man kan ha en bibeltekst og en bønn, eventuelt en kort refleksjon for hver stasjon, samt et vers fra en salme. 

Alternativ I
Den norske kirkes tekstrekker for kirkeåret er årets lesning på langfredag hentet fra Lukasevangeliet, og noe som gjenspeiles i dette alternativet. Lesningene kan ved behov slås sammen.

Lederen for korsvandringen kan eventuelt holde en kort innledning.

1. Jesus i Getsemane, Luk 22,39-46 
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

2. Jesus blir tatt til fange, Luk 22,47-53	
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

[bookmark: 54]3. Peter fornekter Jesus, Luk 22,54-62 
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

4. Jesus for Det høye råd, Luk 22,63-71 
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

[bookmark: 1]5. Jesus for Pilatus, Luk 23,1-7 
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

6. Jesus for Herodes, Luk 23,8-12
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

7. Pilatus feller dommen, Luk 23,13-25
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

8. Jesus blir korsfestet, Luk 23,26-43 
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

9. Jesus dør, Luk 23,44-49
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

10. Jesus blir gravlagt, Luk 23,50-55
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

Lederen for korsvandringen kan eventuelt holde en kort avslutning.
Alternativ II
Lederen for korsvandringen kan eventuelt holde en kort innledning.

1. Jesus i Getsemane, Matt 26,36-46
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

2. Jesus blir forrådt av Judas og arrestert, Matt 26,47-56
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

3. Jesus blir fordømt av Det høye råd, Matt 26,57-68
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

4. Jesus blir fornektet av Peter, Matt 26,69-75  
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

5. Jesus blir dømt av Pilatus, Matt 27,11-26
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

6. Jesus blir pisket og gitt tornekrone, Matt 27,27-31a
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

7. Jesus tar opp sitt kors, Joh 19,16b-17
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

8. Jesus får hjelp av Simon til å bære korset, Matt 27,31b-32
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

9. Jesus møter kvinnene i Jerusalem, Luk 23,27-31
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

10. Jesus blir korsfestet, Matt 27,31-37 
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

11. Jesus lover sitt rike til den angrende røveren, Luk 23,39-43
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

12. Jesus ber sin mor Maria og Johannes å ta vare på hverandre, Joh 19,25-27
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

13. Jesus dør på korset, Matt 26,45-56
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

14. Jesus blir gravlagt, Matt 26,57-61
Lokalt utformet bønn, eventuelt en kort meditasjon eller salme

Lederen for korsvandringen kan eventuelt holde en kort avslutning.
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