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ADVENTSAMLING
Utviklet av Heimdal prosti
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Trosopplæring Heimdal prosti	

Mål:
Gi foreldre hjelp til å markere jul/advent i hjemmet

Alder: 2 år		

Innhold og arbeidsformer: 
Samling med utdeling av julekrybbefigurer og hjelp til å bruke dette i markeringen av jul. 

Tidsramme: 	
2 samlinger x 1 time (45-60 min)
1 samling (90 min)  Lørdag f. eks på julemesse eller søndag etter familiegudstjeneste


· Send brev til alle medlemmer på forhånd
· info om samlingen
Her kan det også skrives noe om:
-    hvorfor ha julekrybbe i hjemmet (Siste dagen kommer Jesus,    
     på julaften)
· viktigheten av faste tradisjoner som kan gjøres hver dag når adventslyset tennes. Figurene som lages på juleverkstedet, kan tas med hjem og brukes i hjemmets adventssamlinger.
                          -    Frivillige tilstede som kan hjelpe til
               


PROGRAM
	Velkommen
Bli kjent i rommet
Presenter hverandre

[image: MC900431611[1]]		Sang: 	Morn, morn morn jeg heter….

Tenn lys fra adventskransen og syng en adventssang
			
Fortell Juleevangeliet med hjelp av figurer fra en julekrybbe
( hvis det blir flere samlinger fortell om da Maria ble med barn  )
		Sang: Et barn er født i Betlehem
		          Ventevise

Aktivitetsforslag mm
· Lag en julestjerne til vinduet – gull-papir? Ferdig klipte trekanter, hull i et av hjørnene – snor (gull?) til å henge opp? 
· [image: MC900349119[1]]Lag en gull-engel? Ferdigklipte engler i gull-papir, hekt sammen vingene.
· Vi støper en sau i gips. Barna maler den
· Tips til aktivitetskalender i adventstiden
· Lever ut skriftlig info om det som skjer i menigheten
· Mat ?

Avslutning ( først får barna utlevert hver sin julekrybbe)
	Gi eksempel på en adventssamling en kan ha i hjemmet
· Tenn Adventskransen og syng en adventssang
· Les et lite bibelvers
· Ta evt frem figurer etter hvert - Figurene som lages på juleverkstedet, kan tas med hjem og brukes i hjemmets adventssamlinger
· Ritualer
· Viktig m faste ritualer  - fast stund når en tenner kransen hver dag
· Gjerne ved et måltid
· Ta fram den faste julekrybben hvert år; siste dagen kommer Jesus, på julaften
· Forventninger
· Gi ut info om det som skjer i menigheten
· Infoark om trosopplæringen i Heimdal prosti
· Inviter til gudstjeneste
	Familiegudstjeneste
	Familiemesse
	Julaften
-    Ark med advent og julesanger som vi leverer ut
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Forslag til sanger:
· Ventevise i advent
· Hosianna, Davids sønn 
· Nå tenner vi det første lys 
· Nå tenner vi vår adventskrans 
· Det lyser i stille grender
· En krybbe var vuggen
· Et barn er født i Betlehem
· Jeg er så glad hver julekveld
· Nå tennes tusen julelys
· Deilig er den himmel blå
· Kjære Gud, jeg har det godt


Ta med: 
Julekrybbe med figurer – leveres ut
Lag en julestjerne til vinduet
Matter – som barna kan leke på underveis og under maten
Bøker og CD ang advent og jul
Mat – (boller/rundstykker/brødskiver med smør / ost? juice/melk? kaffe/te?)
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