
 

  

 

Hva kan jeg gjøre for deg? 

 

Kongen satt tonen for det nye året i nyttårstalen da han siterte Jesus: «Hva kan jeg gjøre for 

deg?» Det er et godt motto for året som ligger foran – både privat, på jobb og i samfunnet – ja, i 
hele verdenssamfunnet! Når alt henger sammen med alt, er vi helt avhengig av å tenke på vår 

neste og hva vi kan gjøre for hverandre for å ta vare på kloden og verne om verdiene som bygger 
gode samfunn. 
  
Kanskje det første spørsmålet vi skulle stille til våre kollegaer i 2023 er «Hva kan jeg gjøre for 

deg?». Og kanskje skulle vi stille dette spørsmålet i lokalsamfunnet menigheten er en del av.  
  

Et nytt verktøy for å bli kjent med behovene i lokalsamfunnet er Kirka vår. Her får du oversikt over 
menighetens statistikk og nyttig informasjon om befolkningen fra SSB. Se informasjonsfilm her – 

og ta verktøyet i bruk! 
  
Ingrid Vad Nilsen 

direktør i Kirkerådet 
 

 

  

  
 

 

 

Oppdater soknets kontaktinfo! 

Det er viktig at kontaktinformasjon for kirkelige 

enheter er oppdatert, spesielt i 2023 når det 

gjennomføres kirkevalg. I ressursbanken finner du 

steg-for-steg-veiledning for hvordan dette gjøres.  

 

 

 

Les mer  

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2F5MBJKR-Z39I-P-m-tbaoug%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446810747%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qwpsS1JiP3Y%2BTwlh%2FaOp0mXd6i6WsMVc1B6LQ3jbjfA%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2F5MBJKR-Z39I-P-m-tbaoug%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446810747%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qwpsS1JiP3Y%2BTwlh%2FaOp0mXd6i6WsMVc1B6LQ3jbjfA%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2F9At3Sm2KYsxkWyW1mJH9gw%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446810747%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Mnv3PZ%2BEsDIH2j48jfTLzsWghctlA1L0emUz1r3t6ps%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2F9At3Sm2KYsxkWyW1mJH9gw%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3sfQgIwJL3HwoH1EjpVYxn8R2VSPzPzj96EbEUpmxHo%3D&reserved=0


 

 

Drop-in i 2023 

Kirken inviterer til ulike drop-in-tilbud. I 2023 blir det 

en periode med nasjonal oppmerksomhet om drop-

in-dåp, fra pinse og to uker fremover. Noen steder 

planegger også drop-in-bryllup på valentinsdagen. 

Finn kommunikasjonsmateriell her. 

 

 

 

 

 

Rekrutterende sommerjobb 

Ungdommer i sommerjobb i menigheten er som et 

kinderegg, med tre gode ting på én gang. 

Sommervikarene kan møte brukere av kirkens tilbud 

på en ny og spennende måte samtidig som de kan få 

bidra med sine evner og gaver – og bli kjent med 

kirkens arbeid og ansatte. 

 

  

 

 

Korte e-læringskurs om Teams 

og Outlook 

Korte kurs om Teams og Outlook er nå tilgjengelig 

for alle i Ressursbanken. Kursene gir gode råd til alle 

i kirken som bruker Teams og Outlook. Kursene 

varer fra ett til seks minutter, og flere kurs vil komme 

de neste månedene.  

 

  

  
 

Webinarer 

 

Nå kan gaver via Vipps-appen gi skattefradrag  

12. januar kl 09.00: Les mer og meld deg på her 

Se full webinaroversikt og opptak av tidligere webinarer på ressursbanken.no/webinar 
 

 

  
 

Les mer  

Les mer  

Les mer  

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FP2TFa25XofK7OzNoLbaMcg%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=nThyxob%2F7oFpmti8iHpD%2B1luBtkgwiZmRnNNR1B9TG0%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2F28FsA_y-GoFSNoATLNJ1hQ%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lFpbTSIA4uRyMPRbuIiUzPgSRlBuJA8RFSqUzgLn3K4%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FoIbfdCn3EurNXO7kAWyPzQ%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cyMU3CbIlRtJAd7h0Z4qjePs33WFsvPj3cFnNo%2FzjbU%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FoIbfdCn3EurNXO7kAWyPzQ%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cyMU3CbIlRtJAd7h0Z4qjePs33WFsvPj3cFnNo%2FzjbU%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FJDbv1OB2mbdIK6YT1A_brw%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=R6cceXKlMPhqWD3epAIF6lt7mLvalquvrszN9%2Bbimxg%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FJDbv1OB2mbdIK6YT1A_brw%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=R6cceXKlMPhqWD3epAIF6lt7mLvalquvrszN9%2Bbimxg%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2Fr6cyFE7TDe8XlwebM4Gxzw%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aYBx5wHXSNR7hLF9IjmKpoj14lp3sRMztcDxat2W8jw%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2Fr6cyFE7TDe8XlwebM4Gxzw%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aYBx5wHXSNR7hLF9IjmKpoj14lp3sRMztcDxat2W8jw%3D&reserved=0


Fikk du med deg disse sakene? 

 

 

  

 

Digital forhåndsstemming 

løftes opp i Kirkevalget 

Valgkampanjen i 2023 vil i stor 

grad bli digital og skal være godt 

synlig. Kirkerådet besluttet før jul 

kirkevalgbudsjettet for neste år. I 

stedet for valgkort skal det satses 

mer på kampanje og annonsering, 

særlig knyttet til digital 

forhåndsstemming. 

 

 

  

 

Vil ansette samisk prest 

eller diakon for Sør-Norge 

I 2023 skal Den norske kirke 

ansette en prest eller diakon for 

samer i det sørlige Norge. I de 

nordlige bispedømmene er det 

allerede egne prestestillinger som 

prest for samer. 

 

 

  

 

Nordisk Dialogkonferanse i 

Trondheim 

Den norske kirke i samarbeid med 

Kirkelig dialogsenter i Oslo og 

Trondheim inviterer til Nordisk 

Dialogkonferanse i Trondheim 

tirsdag 14. til torsdag 16. mars 

2023. Tema er «Det livssynsåpne 

samfunn. Dialog og polarisering». 

 

 

 

  
 

 

 

Aktuelle høringer 

Høring om adgangen til å vektlegge samlivsform ved tilsetting 

Høringsfrist 15. mars. Les mer om høringen her. 
 

 

  
 

Nyhetsbrevet sendes til ansatte, frivillige, folkevalgte og andre interesserte i Den norske kirke. Har du fått 

det videresendt kan du melde deg på nyhetsbrevet i dette skjemaet. 
  

Vil du melde deg av nyhetsbrevet? Trykk her  

     

 

 

Les mer 
her  

Les mer 
her  Les mer 

her  

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2F8HasMr1kivEFT6jvfbb6AA%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9fheafYWgyDl28YhM8RI40WnFfA2HcVBySCRzA8nI3A%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FQ-5-fbDQDPOC3BGUzFT3zg%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=NM7%2FScLAb7D3HMRyxoCbh3ied6dNc%2FQt2uU7zNeFmI8%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpub.dialogapi.no%2Fu%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=avkw3iMMxM4oMphgQhA2vSfEAgfHk1m9nCHtUHk5CNU%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2F0d0eASfCm3plJ9Q_pltxjw%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261447123216%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5eGEo5J%2BQmaRn%2Fywp0TP%2Fby%2FVO68uWkYNBvXaJZWju0%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FdXeFa7mNLdMwPV3gmmrkiA%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261447123216%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=4V9OeiaqKhmaD0DLgeyQmWkcHVXGjIa871iszuVt2xg%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2Fr1M9_Ns7aIEbrcldXwTI8w%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261447123216%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0M9e%2BW1jUA%2FutrUj6bAtV5%2FFiZInI%2BQxcjuN55jJakM%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FSfst704zkaUumiXVS5if6w%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261447123216%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=tp%2B9UP5nZs%2FXhBpwNDhziad9vFseJsPuaV75mJ1xsjg%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FvJ83mjF-wzQsn8PiP6uJoQ%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pLUvlI8UlLLoqNAzAgaXJEoelXW1ssvmKzSh490XZPY%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FvJ83mjF-wzQsn8PiP6uJoQ%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pLUvlI8UlLLoqNAzAgaXJEoelXW1ssvmKzSh490XZPY%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FvJ83mjF-wzQsn8PiP6uJoQ%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pLUvlI8UlLLoqNAzAgaXJEoelXW1ssvmKzSh490XZPY%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsender.dialogapi.no%2Fl%2FAJ2AfuQT8kox7A3_oaHTvA%2FiKoPCoM0qGqP-63U1E6cBpLfSNQzkNedH58fQitThCc%3D&data=05%7C01%7Cst362%40kirken.no%7Cd9aa0ee2ac004f74d28808daed587519%7C512024a486854f03808614a61730e817%7C1%7C0%7C638083261446967423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=XFxSEgKjHTRtlJku%2F9ZpldXa7vRn5bmF2pC4pT3dQek%3D&reserved=0
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