
 

Gravferd - fra kirke eller krematorium. Synstolket. 
1 | Klokkeringing 

Synstolkning: Mens klokkene ringer kommer presten inn i kirkerommet, går til fotenden 
av kista og hilser ved å bøye seg. Presten går og setter seg.  

2 |Preludium 

3 | Salme (her eller etter inngangsord) 

4 | Inngangsord 

Synstolkning: Presten går til lesepulten, det er som regel den som brukes gjennom 
seremonien  

5 | Inngangsbønn 

L | La oss be. 
Synstolkning Presten ved lesepulten.  

6 | Minneord 

Synstolkning: Prest eller de nærmeste har minneord. Noen ganger leser presten opp det 
som står på båndene på kransene som er gitt. Noen ganger legger de nærmeste roser på 
kisten 

7 | Salme eller musikkinnslag 

8 | Skriftlesning 

9 | Salme 

Hvis ledd 7 er en salme, kan ledd 9 gå ut 

10 | Tale 

Synstolkning: Presten står ved lesepulten.  

11 | Bønn 

12 | I dine hender (brukes i varierende grad) 

13 | Fader vår 

14 | Salme 

15 | Postludium 

  



JORDPÅKASTELSE ved grav 

 

A | Ved graven 

Synstolkning: Kisten plasseres på senkeapparatet eller på planker e.l. over graven og blir 
stående den senkes. Blomstene legges rundt kisten.  

 

16 | Salme 

17 | Skriftlesning 

18 | Bønn ved gravstedet 

 

20 | Jordpåkastelse 

Synstolkning. Den som forretter, kaster tre ganger jord på kisten med en liten spade og 
sier:   

Av jord er du kommet.  
Til jord skal du bli.  
Av jorden skal du igjen oppstå.  

21 | Skriftord og velsignelse  

Synstolkning: Den som forretter, står med hendene strakt ut fra kroppen. Tegner korsets 
tegn vendt mot menigheten.  

22 | Salme  

  



B | JORDPÅKASTELSE KREMATORIUM 

19 | Senkning 

 Synstolkning: Kisten senkes et stykke ned 

20 | Jordpåkastelse 

Synstolkning. Den som forretter, kaster tre ganger jord på kisten med en liten spade og 
sier:   

Av jord er du kommet.  
Til jord skal du bli.  
Av jorden skal du igjen oppstå.  

21 | Skriftord og velsignelse 

Synstolkning: Den som forretter, står med hendene strakt ut fra kroppen. Tegner 
sørgeskaren med korsets tegn.  

 

22 | Salme 

23 | Postludium 

 

Synstolkning: Når kisten ikke skal bæres ut, går presten ned til de pårørende og venter 
på dem og går sammen ut. Resten av sørgeskaren følger etter. Når kisten skal bæres ut i 
bårebil, går presten fremst, deretter de som bærer og til slutt resten av forsamlingen.
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